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HIV/AIDS Kontrol Programı Gelişimi 
1985:   İlk AIDS vakası 

1985:   HIV/AIDS bildirimi zorunlu hastalık kapsamında 

1986:   Kan ve kan ürünlerinin HIV yönünden taranması 

1987:   Kan/Organ/Doku donörlerinde, genel kadınlarda ve büyük 
 ameliyatlar      öncesinde serolojik testler uygulanması 

1994:   HIV/AIDS kodlu bildirim uygulanması 

1996:      Antiretroviral tedavi geri ödemesine geçilmesi 

1996:   Ulusal AIDS Komisyonunun kurulması 

2007:      Askere alınanlara Üreme Sağlığı Eğitimleri  

2007:      Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezlerinin açılması, 

2007-2011: Ulusal Strateji Planı 

2012-2015: Ulusal Strateji Planı  

2012:     Genel Sağlık Sigortası 
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0-14 yaş HIV (+) vakaların yıllara göre dağılımı 
(1985-2013*/ Türkiye) 



Bulaşıcı Hastalıklar Daire Başkanlığı 

Türkiye Halk Sağlığı Kurumu 

T.C. Sağlık Bakanlığı 

Bildirilen HIV(+) Vaka Ölümlerinin Yıllara Göre Dağılımı* 
(1987 - 15 Kasım 2013 / TÜRKİYE) 
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HIV/AIDS Açısından Yüksek Risk Altında Bulunan ve 
Ulaşılması Güç Topluluklar 
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 Eşcinsel erkekler 

 Ticari seks çalışanları 

 Damar içi madde kullanıcıları 

 Mahkûmlar 

 Mülteciler, kaçak göçmenler... 
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Güçlüklerimiz 
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 Damgalanma- sosyal izolasyon 
 
 Ulaşılması güç topluluklar 

 
 Ulaşılması güç topluluklarla yapılan bilimsel 

çalışmaların azlığı 
 
 Sosyal boyut – hasta mahremiyeti 
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Türkiye’de HIV/AIDS Test Prosedürü 

HIV testi uygulanması 

a) Kan/organ donörleri 
(zorunlu) 

b) Kayıtlı seks çalışanları 
(zorunlu) 

c) Gönüllü Danışmanlık ve Test 
Merkezi başvuruları 

d) Evlilik öncesi danışmanlık 
başvuruları 

e) Şüpheli davranış sonrası 
sağlık kuruluşlarına kişisel 
başvurular 

f) Cerrahi girişim öncesi 
uygulanan testler 

HIV Test Sayılarının Yıllara 
Göre Dağılımı (2002-2013*) 
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• Ülkemiz düşük prevalanslı (<%1) ülkeler arasında olmakla 
beraber vaka sayısı artmakta… 

• Sürveyansın güçlendirilmesi gerekmekte… 

• Sürveyans araştırmalarına ihtiyaç var 

• Ulaşılması güç topluluklarla yapılan bilimsel çalışmalara ihtiyaç 
duyulmakta 

• Toplum farkındalığının artırılmasına yönelik çalışmalara ihtiyaç 
var… 

• Maruziyet sonrası profilaksi ihtiyacı 

• Hasta sevki ve yönetimi ile ilgili yaşanılan sorunlar 

• HIV/AIDS hastalarının tedavi maliyetleri? 

• HIV/AIDS hastaları için temel ilaç listesinin belirlenmesi 
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CYBH Alt Çalışma Grupları 

1. HIV/AIDS Dışı CYBE Standart Tanı ve Tedavi Çalışma Grubu   

2. Sürveyans Çalışma Grubu (Prof. Dr. Levent AKIN) 

3. HIV/AIDS Çalışma Grubu (Prof. Dr. Volkan KORTEN) 

a) Standart Tanı ve Tedavi (Uz. Dr. Muzaffer FİNCANCI) 

b) Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri (Dr. Aygen TÜMER) 

c) Ulusal Eylem Planı, Ulusal Hedef ve Stratejilerinin 
Güncellenmesi (Prof. Dr. Deniz GÖKENGİN) 

4. Mevzuat Güncelleme Çalışma Grubu (Uz.Dr. Nermin BAYDAR) 

5. İzleme Değerlendirme Çalışma Grubu (Prof. Dr. Serhat ÜNAL) 

6. Toplumda Farkındalık Oluşturulması Çalışma Grubu (Milli Eğitim 
Bakanlığı) 
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Aile ve Sosyal Politikalar  
Bakanlığı 

Diyanet İşleri 
Başkanlığı 

Maliye 
Bakanlığı 

Milli Savunma 
Bakanlığı 

Adalet 
Bakanlığı 

Başbakanlık 

Gençlik ve Spor        
Bakanlığı 

SGK DPT Çalışma ve Sosyal  
Güvenlik Bakanlığı  

Meslek  
Odaları 

Milli Eğitim 
Bakanlığı 

İçişleri 
Bakanlığı 

Kültür ve Turizm 
Bakanlığı 

TBMM Hukuk 
Müşavirliği 

TRT 

YÖK 

Türkiye  
Aile Planlaması 

Derneği 

Türkiye 
Kızılay Derneği 

TC. SAĞLIK  
BAKANLIĞI  

AIDS Savaşım 
Derneği 

AIDS ile Mücadele 
Derneği 

İnsan Kaynağını 
Geliştirme Vakfı 

Türkiye 
3. Sektör Vakfı 

Türkiye 
Esnaf ve 

Sanatkarları 
Konfederasyonu 

TBMM Tüm Partiler 
Nüfus ve Kalkınma 

Grubu  HATAM 

 
 

ULUSAL AIDS KOMİSYONU 

Pozitif Yaşam 
Derneği 
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Gönüllü Danışmanlık ve Test Merkezleri 

2007 yılında hizmet vermeye başlandı. 

HIV/AIDS açısından hassas ve önemli gruplara; 

• HIV/AIDS korunma, bulaş yolları konusunda bilgi 
verilmesi, 

• Ücretsiz ve gizlilik esasları içerisinde HIV test 
hizmetinin sunulması, 

• Test öncesi ve sonrasında danışmanlık hizmetinin 
sunulması, 

• Tedavi için doğru merkeze yönlendirme 
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0-14 yaş grupları  HIV (+) vakaların yıllara göre dağılımı 
(1985-2013 (Ekim)/ Türkiye) 
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1996:      Antiretroviral tedavi geri ödemesine 
geçilmiştir 

HIV enfekte anneden doğacak olan bebeklerimizi 
korumaya yönelik; annenin doğumu sırasında ve 
doğum sonrasında tedavisine yönelik ilaç tedariği 

Antiretroviral tedavi 
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Antiretroviral İlaç Direnç Testi 

16 

• HIV antiretroviral ilaç direnç testi(*) için ticari sistem temin edildi (ViroSeg). 
Laboratuvarlarımızda rutin olarak çalışılmaya başlandı. 2009 yılı sonundan 
itibaren in-house olarak yapılmakta idi. (*Nukleozid ve non-nukleozid RT inhibitörleri ile 

proteaz inhibitörü antiretroviral ilaçlar için) 

• İntegraz inhibitörü ilaçlar için in-house yöntemle direnç testi yapılmaya 
başlandı. 

• Koreseptör kullanımı için testin rutine alınma çalışmaları devam ediyor. 

• Abacavir kullanım öncesi HLA*5701 tarama testi yapılması planlanıyor.(Alım 
aşamasında) 
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SAĞLIK SİSTEMLERİNDE KULLANILAN BİLDİRİM AĞLARI 
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HIV/AIDS Hastalarının Kayıtları ve Tedavileri 

• HIV/ AIDS, Sağlık Bakanlığının 1985 yılında aldığı  bir  karar  ile 
bildirimi zorunlu hastalıklar kapsamına  alınmıştır. Bu bildirimler D-
86 formu aracılığı ile gizlilik şartlarına uyularak ve vaka tespit 
edildiğinde en kısa sürede Kurumumuza yapılmaktadır. 

• HIV taşıyan, HIV şüphesiyle sağlık kuruluşlarına başvuran kişilerin 
güvenliği ve kişi haklarına zarar verilmemesi amacıyla hastanın  
kimliği  ile ilgili bilgiler 1994 yılından bu yana kodlanarak 
bildirilmektedir. 

• Mevcut kodlama sisteminde HIV(+) kişinin kodu; isminin ilk iki 
harfi,soyadının ilk iki harfi,baba adının ilk iki harfi ve doğum yılının 
son iki rakamı kullanılarak oluşturulmaktadır. 

• Ülkemizde HIV/AIDS hastaları diğer hastalarla eşit haklara sahiptir. 
Tedavileri Sosyal Güvenlik Kurumunca karşılanmaktadır. Sigorta 
kapsamında olmayan HIV/AIDS hastalarına yeşil kart sağlanmaktadır. 
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HIV/AIDS Sürveyansı Mevcut Sistem 

Kişi 

Klinisyen 

HIV Testi 
+ 

Western-Blot 

Hasta 

Halk Sağlığı 

Müdürlüğü 

Türkiye Halk Sağlığı 

Kurumu 
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D 86 
Formu 
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• HIV-AIDS vakalarına yönelik sürveyans çalışmaları kapsamında 
vakaların bildirim ve takipleri hasta mahremiyetini de esas 
alarak D86 formları aracılığı ile yapılmaktadır.  Ancak vaka 
sayılarındaki artış, mükerrer bildirimler ve güncel vaka 
takibindeki eksiklikler mevcut formlar ile vaka bildirimi ve 
takibini yetersiz kılmaktadır.  

• Öte yandan hasta bilgilerinin mahremiyeti gereği bildirimlerin 
kodlu bir şekilde yapılması zorunluluğu, mevcut elektronik 
bildirim sistemlerinin HIV-AIDS bildirimi ve takibinde 
kullanılmasını zorlaştırmaktadır.  
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HIV-AIDS bildiriminde yaşanan sıkıntılar 
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HIV-AIDS BİLGİ SİSTEMİ; 
  

• Doğrulama, bildirim, takip, raporlama  aşamalarını 
barındıran,  

• Kodlu bildirim esası ile hasta mahremiyetini ön planda tutan,  

• Güvenlik kriterleri sayesinde mükerrer bildirimleri engelleyen,   

• Yetki dâhilinde kullanıcı seviyelerine sahip, 

• Kullanıcı dostu, web tabanlı bir sistemdir. 
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TESPİT 

DOĞRULAMA 

BİLDİRİM 

TAKİP 

SİSTEM BİLEŞENLERİ 

RAPORLAMA 
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SİSTEM ALGORİTMASI 
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DOĞRULAMA 
MERKEZLERİ 

THSK 
HALK SAĞLIĞI 

MÜDÜRLÜKLERİ 

ÜNİVERSİTE 
HASTANELERİ 

ÖZEL TANI-TEDAVİ  
MERKEZLERİ 

KAMU HASTANELERİ 

KIZILAY KAN 
MERKEZLERİ 

HALK SAĞLIĞI 
LABORATUVARLARI 

GDTM’ler 

PAYDAŞLAR 

DERİ-TENASÜL H. 
DİSPANSERLERİ 
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KAPSAM 

• Demografik Bilgiler 

• Laboratuvar bulguları 

• Öykü 

• Klinik Bulgular 

• Gebelik ve Doğum Bilgileri 

 

 

• Tedavi Bilgileri 

• Hasta hareketleri  

• Vaka Dağılımları 

• Vaka Analizleri 

• Raporlama 
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KAZANIMLAR 

• Doğru ve tam kayıt sistemi ile gerçek veriler elde 
edilmesi 

• Ortak veri tabanı ile mükerrer kayıtların önlenmesi 

• Düzenli Takip ve Tedavi ile yaşam ömrünün uzatılması 

• Anneden bebeğe HIV bulaşının önlenmesi 

• Kullanıcı grupları ve güvenlik seviyeleri ile verilere 
yetkisiz erişimin önlenmesi 
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