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Epidemi ve bulaşma dinamikleri daha iyi 

anlaşıldı 

 
 



 



• Salgın kategorileri: 

• 1. Düşük düzey 

• 2. Konsantre  

• 3. Generalize 

 



 

 

• Temsil grupları  (proxy groups): 

 - Gençler 

 - CYBH’sı olanlar 

 - Tır şoförleri ve geçici işçiler (özellikle göçmen işçiler) 

 - Mahpuslar 

 - Antenatal polikliniklerine başvuranlar 

 



HIV infeksiyonlarının mümkün 
olduğunca erken saptanması 

• Niçin önemli? 
- Daha erken tedaviye başlama eğilimi  

- Bulaşma açısından en riskli dönem 

- Bulaşmaların yarısı akut infeksiyon döneminde gerçekleşiyor 

- Risk gruplarında yer alan infekte kişilerin bile önemli bir kısmı 
infekte olduklarının farkında değil 

 

 Yayılmanın önlenmesinde kilit rol 



İndikatör hastalık bazlı test stratejisi 

- 1.5 milyonu Doğu Avrupa ve Orta Asya; 900 000’i Orta 
ve Batı Avrupa’da olmak üzere 2.5 milyon civarında kişi 
HIV  pozitif  Bunların %50’si bu durumun farkında 
değil 

- %50’sinin tanı konduğu sıradaki CD4 sayısı < 350 
- Tanı konmamış HIV prevalansı > %0.1 ise test 

uygulanması maliyet açısından yararlı 



 



Figure 1. Changes over time in late presentation and CD4 count at HIV diagnosis: COHERE 2000–2011. 

Mocroft A, Lundgren JD, Sabin ML, Monforte Ad, et al. (2013) Risk Factors and Outcomes for Late Presentation for HIV-Positive Persons in 
Europe: Results from the Collaboration of Observational HIV Epidemiological Research Europe Study (COHERE). PLoS Med 10(9): e1001510. 
doi:10.1371/journal.pmed.1001510 
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• Sürveyans ve önleme politikalarının gözden geçirilmesi 

• HIV’in coğrafi dağılımının haritalandırılması 

• HIV yayılımı açısından kritik olan «sıcak noktaların» belirlenmesi 

• Riskli davranışların ve risk gruplarının belirlenmesi 

• Tanı sırasında infeksiyonun hangi aşamada olduğunun belirlenmesi 

• Teste erişimin kolaylaştırılması 

• Testlere yönelik kalite kontrol ağının oluşturulması 

• ???? 
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