
DDEERRGG‹‹SS‹‹
HHIIVVHHIIVVAAIIDDSS
TTÜÜRRKK

2005; 8(3) 7777

HIV/AIDS E⁄‹T‹M PROGRAMLARINDA
YAPILANDIRMACI ANLAYIfiA GEÇ‹fi
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Ankara Üniversitesi E¤itim Bilimleri Fakültesi

Özet
Yap›land›rmac› yaklafl›m bilgi, ö¤ren-

me ve ö¤reticinin ne oldu¤u, de¤iflmeyen
ve do¤ru bilginin olup olmad›¤› ile ilgili so-
rulara yan›t arayarak, bilginin do¤as›yla il-
gilenmifltir. Davran›fl ve biliflsel ö¤renme
kuramlar› birbirinden farkl› ilkeler üzerinde
kurulsa da, her ikisinin felsefi temelinde
nesnelcilik yer almaktad›r. Yap›land›rmac›
yaklafl›mda bilginin, ö¤renenin önceki de-
¤er yarg›lar› ve yaflant›lar› taraf›ndan üre-
tildi¤i düflünülür. Gerçek bilgi, bireyin ya-
flant›s›ndan ba¤›ms›z olarak gerçeklefle-
mez. Son zamanlarda yap›land›rmac›
yaklafl›m›n e¤itim ortamlar›ndaki uygula-
malar›n›n yayg›nlaflt›¤› görülmektedir.
Konulara dayal› yaklafl›mdan ö¤reneni
özellikle de sorunlar› merkeze alan yakla-
fl›mlara geçifl zorunlu olmufltur. Sorun
merkezli program tasar›m›nda ö¤renenle-
rin toplumsal sorunlar›, gereksinimleri, ilgi
ve yetenekleri üzerinde durulmaktad›r.
Günümüzde HIV/AIDS ile ilgili bilgiler
özellikle örgün e¤itimin yüksekö¤retim
aflamas›nda verilmektedir. Ancak yurt d›-
fl›nda sözü edilen konu okul öncesi afla-
maya kadar inmifltir. Bu de¤iflim
HIV/AIDS ile ilgili program tasar›m› ve ko-
nular›n verilifl tarz›n› da etkilemifltir. Bu
çal›flmada sözü edilen konuda ö¤retici ve
ö¤renen rollerindeki de¤iflime de¤inilmifl-
tir. Sonuç olarak ö¤reticinin kolaylaflt›r›c›,
araflt›r›c› ve tasarlay›c› olarak özetlenebi-
lecek rollerinin yan›s›ra ö¤renen de ö¤-
renmelerini kendi yap›land›racakt›r.

AAnnaahhttaarr  kkeelliimmeelleerr::  HIV/AIDS e¤itim
program›, yap›land›rmac›l›k

Summary
Constructivist approach looks for the

answers to the questions about knowled-
ge, meaning of learning and teaching,
whether an invariable and true knowledge
exist. By searching answers for these qu-
estions it deals with the nature of know-
ledge. Although behavioural and cognitive
learning theories based on the different
principles, objectivity is the philosophical
foundation of both. In constructivist appro-
ach it’s considered that knowledge is pro-
duced from the past experiences of a le-
arner. True knowledge can not exist irres-
pective of the life of an individual. It’s se-
en that recently the application of the
constructivist approach in education is be-
come widespread. The transition from the
subject based approach to a learner and
especially problems based approaches
had been necessary. In the question ba-
sed programme design societal problem
of learners, needs, interests and abilities
are emphasized. The information about
HIV and AIDS are given especially at the
higher education stage of the formal edu-
cation. However in other countries it is gi-
ven from the preschool stage. This chan-
ge effects the curriculum development
and the way in which the subjects are pre-
sented. The subject that is presented in
this research mentions the change in the
roles of a teacher and a learner. Conse-
quently the roles of a teacher can be sum-
marized as facilitator, investigator and de-
signer. Furthermore, a learner constructi-
vist his/her learning by himself/herself.

KKeeyy  wwoorrddss::  HIV/AIDS curriculum,
constructivism
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Girifl
Piaget, yirminci yüzy›l›n ilk yar›s›nda
karfl›m›za ç›kan yap›land›rmac› kura-
m›n temsilcilerinden biridir. Piaget’nin
kuram›, ö¤renenin çevre ile etkileflme-
deki etkin rolü üzerine odaklanm›flt›r.
Yap›land›rmac› kuramda ö¤renme; et-
kin, birikimli ve amaç yönelimli bir sü-
reçtir. Burada ö¤renen bilgiyi anlaml›
hale getirmek için baz› fleyler yapmak
zorunda oldu¤u için etkindir. Yap›land›r-
mac›l›k etkin ve yaflayan sistemleri ge-
rektirmektedir. Bu kuram ö¤renenlerin
yeni bilgileri kazanmalar› ve karmafl›k
bilgileri anlamalar› için yeni bilginin ay-
r›nt›l› olarak incelenmesi ve eski bilgiler-
le iliflki kurulmas› gerekti¤i için yap›lan-
d›rmac› ad›n› tafl›makta ve ö¤renenlerin
bilgiyi anlamalar› ve yap›land›rmalar›
vurgulanmaktad›r (1).

Yap›land›rmac› Anlay›fl
Ö¤renen hedefini bildi¤i zaman baflar›l›
olmaktad›r. Bu nedenle amaç yönelimli-
dir. Yap›land›rmac› e¤itim kuramlar›,
ö¤renmede ö¤renenin kendi ö¤renme
amaçlar›na ulaflmada istekli olmas› ve
ö¤renme sürecinde sosyal etkileflimin
önemi olmas› fleklinde iki boyutun öne-
mini vurgulam›fllard›r. Yap›land›rmac›
kurama dayal› gelifltirilen etkin ö¤ren-
menin de bu noktalar› temel ald›¤› gö-
rülmektedir.

Etkin ö¤renmede ö¤retici ve ö¤renen
bilgiyi birlikte toplamakta ve entelektüel
bir de¤er eklemektedir (2). Ö¤renenin
yeni bilgileri var olan bilgileriyle örgütle-
mesi yap›land›rmac›l›¤›n odak noktas›-
d›r. Ö¤renme çevresi, ö¤renenin ö¤ren-
meye etkin olarak kat›l›m›na olanak ta-
n›mal›d›r. Ö¤renme çevresi yar›flmay›
de¤il, iflbirli¤ini desteklemelidir. E¤er
ö¤renen etkin olarak kat›l›r ve içeri¤i ö¤-
retici ve arkadafllar›yla tart›flarak iflbirli-
¤i içinde ö¤renirse, ö¤renme sürecinin
kontrolünü de elinde tutacakt›r. Edilgen
bir biçimde dersi dinleyenler ise yaln›z-
ca verilen bilgilerle s›n›rl›d›rlar (3). Ö¤-
renenin etkin oldu¤u yap›land›rmac›l›kta
ö¤renme daha uzun süreli kal›c› olur,
transfer edilebilir, anlaml› ve kullan›fll›-
d›r.

Yap›land›rmac› ö¤renmenin önemli
bir özelli¤i de gerçek yaflam ve uygula-
malarla iliflkisinin kurulmas›d›r. Ayn› za-
manda sorun ve olay tabanl› ile yans›t›-
c› olan yap›land›rmac› ö¤renme kuram›,
etkin ö¤renme için iyi bir ortam olufltur-
maktad›r. Son y›llarda gittikçe yayg›nla-
flan etkin ö¤renme, ö¤renmeyi ö¤renme
ve bilifl ötesi kavramlar ile de gittikçe
bütünleflmektedir. Bilifl bilgisi, etkin ö¤-
renmenin temelidir. Bilifl ötesi olarak da
isimlendirilen bu süreç afla¤›daki afla-
malar› içermektedir:

• De¤iflik de¤erlendirme türleri (tart›fl-
ma, yazma süreci, günlükler, okuma-
ya odaklanma) sonucunda gerçek-
lefltirilen ö¤renme sürecinin fark›nda
olma

• De¤iflik flekillerde oluflturulan ö¤ren-
me ö¤retme etkinlikleri ile ö¤renme
tekniklerini bilinçli bir biçimde kulla-
narak (alt›n› çizme, not alma, soru
sorma, çal›flma yöntemleri, kavram
haritalar›, planlama) gerçeklefltirilen
ö¤renme süreci bilgisi

• Her ö¤renenin bilinçli seçimler ile
kendi ö¤renme stiline dayal› al›flt›r-
malarla gerçeklefltirilen ö¤renme sü-
recini izleme

Yap›land›rmac›lar beyni bilgisayara
benzeten görüflleri kabul etmezler. Be-
yin daha esnek, kendini de¤ifltiren, ya-
flayan, özgün, geliflen ve kendini yeni-
den flekillendiren bir yap› olarak kabul
edilir. Birey yeni bir fleyler ö¤renirken
önceki yaflant›lar› ve zihinsel yap›lar›n›
kullan›r. Böylece her yeni kavram ya da
yaflant› bireyin zihninde var olan yafla-
yan bir anlam a¤› içinde özümsenir.
Baflka bir söylemle yap›land›rmac› ö¤-
renme, çevre ve beyin aras›ndaki dina-
mik etkileflimdir.

Yap›land›rmac› ö¤renme kuram›yla
ilgilenen pek çok e¤itimci ve araflt›rma-
c› kuram›n ilkelerini ve özelliklerini tar-
t›flmakta ve çal›flmalar›nda kendi yap›-
land›rd›klar› ilke ve özellikleri yans›t-
maktad›r. Bu e¤itimcilerden Murphy’ye
göre yap›lanmac› ö¤renme ortamlar›n›n
temel özellikleri flunlard›r (4):
• ‹çerik ve kavramlar çoklu bak›fl aç›la-

r›yla sunulur.

ÖÖ¤¤rreenneenniinn
eettkkiinn  oolldduu¤¤uu
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• Hedefleri ö¤renenler belirler ya da
ö¤reticilerle anlaflmaya var›rlar.

• Ö¤retici rehber, gözlemci, ö¤renen
ve yönlendirici görevlerini üstlenir. 

• Ö¤renen, ö¤renmesini kontrol etme
ve sürdürmede rol al›r.

• Ö¤renme ortam›, içerik ve görevler
özgün ve gerçek yaflam›n karmafl›k-
l›¤›n› yans›tacak biçimdedir.

• Bilgiyi taklit etme de¤il, yap›land›rma
vurgulanmaktad›r.

• Bilgiyi yap›land›rma sosyal anlaflma
ve iflbirli¤i yoluyla gerçekleflir. 

• Bireyin önbilgileri, inançlar› ve tutum-
lar› bilgiyi yap›land›rma sürecinde
dikkate al›n›r.

• Problem çözme, üst düzey düflünme
becerileri ve derinlemesine kavrama
üzerinde durulur.

• Hatalar, bireylerin daha önceki yap›-
lar› hakk›nda daha fazla bilgi verir.

• Keflfetme yoluyla ö¤renme, ö¤renen-
lerin bilgiyi ba¤›ms›z bir biçimde arafl-
t›rmas› ve hedeflerine ulaflmak için
süreci yönetmesi için destek verir.

• Bilginin karmafl›kl›¤› kavramsal iliflki-
ler ve disiplinler aras› ö¤renme ile
yans›t›l›r.

• Farkl› bak›fl aç›lar›n› görmek için ifl-
birlikli ö¤renme yaklafl›mlar› kullan›-
l›r.

• De¤erlendirme özgündür ve ö¤ren-
me sürecine dahildir.

Yap›land›rmac› Yaklafl›ma
Dönüflümün Gerekçesi
Yap›land›rmac›l›k yararc› ve varoluflçu
e¤itim felsefesine dayanmaktad›r. Bu
farkl›l›k, davran›flç› kuram›n etkisindeki
klasik e¤itim programlar›n›n de¤iflikli¤e
u¤ramas›na yol açm›flt›r. E¤itim progra-
m›n›n merkezinde ö¤renenin ve sorun-
lar›n olmas›; ö¤renme hedeflerinin süre-
ce dayal› ve üst düzey ö¤renmeye yö-
nelik belirlenmesini, ö¤renme içeri¤inin
ö¤renenlerin ilgilerine dayal› ve gerçek
yaflamla ba¤lant›l› olmas›n›, ö¤renme-
ö¤retme ve de¤erlendirme etkinliklerinin
ö¤renenlerle birlikte planlanmas›, uygu-
lanmas› ve de¤erlendirilmesini gerektir-
mektedir. 

Yap›land›rmac› yaklafl›mda aflamal›
ortamlama ve her ö¤renen için ayn› he-
defleri saptama yerine, üst düzey dü-
flünme becerilerine yönelik hedefler
üzerinde yo¤unlafl›lmakta ve ö¤renen-
lerin gereksinimleri dikkate al›nmakta-
d›r. Bu nedenle ad› geçen yaklafl›mda
bilgi de¤iflime aç›kt›r, kesin gerçekler
yerine yaflayan de¤iflebilen ve uygula-
nabilen bilgiler vard›r. Yap›land›rmac›
e¤itim programlar›nda tüm ö¤renenler
için ayn› hedefleri belirleme ve hepsinin
bu hedeflere ayn› düzeyde ulaflmas›n›
bekleme yaklafl›m›ndan vazgeçilmifltir. 

Yap›land›rmac›lar özetle “ne ö¤retil-
meli” yerine, “birey nas›l ö¤renir” sorusu
ile ilgilenmektedir. Bu vurgu tümdenge-
lim yaklafl›m› kullan›lmas›n› sa¤lamak-
ta, içerik temel kavram ve ilkeler etraf›n-
da yap›land›r›lmaktad›r. Böylece ö¤re-
nenler önce bütünü görmekte, daha
sonra ayr›nt›l› ve derinlemesine incele-
meler yapmaktad›r. Do¤al olarak ö¤reti-
cinin rolü de ö¤renmeye rehberlik et-
mek, ö¤reneni yönlendirmek ve düflün-
melerine yard›mc› olmakt›r (5,6,7).

E¤itimciler klasik yöntemlerle yap›lan
e¤itimin ezber ö¤renmeye yöneltti¤ini
ve eksik ö¤renmelerle sonuçland›¤›n›
belirtmektedir. Bu nedenle son zaman-
larda yap›land›rmac› yaklafl›m›n e¤itim
ortamlar›ndaki uygulamalar›n›n yayg›n-
laflt›¤› görülmektedir. 

Sözkonusu dönüflüm program tasa-
r›mlar›n› de derinden etkilemifltir. Konu-
lara dayal› yaklafl›mdan ö¤reneni özel-
likle de sorunlar› merkeze alan yakla-
fl›mlara geçifl zorunlu olmufltur. Sorun
merkezli program tasar›m›nda ö¤renen-
lerin toplumsal sorunlar›, gereksinimleri,
ilgi ve yetenekleri üzerinde durulmakta-
d›r. Bu flekilde tasar›mlanan programlar
arac›l›¤› ile toplumda önemli sorunlar›n
çözümünde yetenekli, fikir sahibi birey-
lerin yetiflmesi ve sonuç olarak sa¤l›kl›
bir toplum yarat›lmas› amaçlanmakta-
d›r. Sorun merkezli tasar›mlar›n yeniden
kurmac›l›k e¤itim felsefesine dayand›¤›
söylenebilir.

Toplumsal sorunlar ve yeniden kur-
mac›l›k tasar›m›, toplumun sosyal, poli-
tik, ekonomik geliflmelerinin program ta-
sar›m› ile ba¤lant›s› üzerinde durmakta- 2005; 8(3) 7799
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d›r. E¤itimcilerin haz›rlayacaklar› prog-
ram tasar›mlar›yla, toplumun geliflmesi-
ne katk› getirecekleri düflünülmektedir.
Bu yaklafl›mda zaman›n sürekli olarak
toplumda de¤iflikliklere neden oldu¤u,
bu de¤iflimin en iyi flekilde okul arac›l›-
¤›yla gerçeklefltirilebilece¤i ya da dü-
zenlenebilece¤i ileri sürülmektedir (8).

Yap›land›rmac› Ortamlarda
Ö¤retici 
Klasik ortamlarda bir ö¤retici ortam›n
önünde, konuflmalar›n ço¤unu yapar-
ken ve ö¤renenleri kafalar›n› bofl bir va-
ril gibi doldurmaya çal›fl›rken görebilirsi-
niz. Yap›land›rmac› ortamlarda ise ö¤-
renenler küçük gruplarla çal›fl›rken ö¤-
retici ö¤renenleri izler, onlarla konuflur,
sorular sorar ve yönlendirir. Yap›land›r-
mac› ortamlardaki ö¤retici rolleri flunlar-
d›r (9,10).

• Dersi ve ö¤retimi yönlendirmede ö¤-
renen sorular›n› ve düflüncelerini
araflt›rmak   

• Ö¤renenlerin önbilgilerini aç›¤a ç›-
karmak

• Ö¤renen liderli¤i, iflbirli¤i ve kat›l›m›-
n› sa¤lamak

• Ortam kontrolünü ö¤renenlere b›rak-
maya istekli olmak

• Derse yön vermek için ö¤renen dü-
flüncesi, yaflant›s› ve ilgilerini kullan-
mak

• Yaz›l› materyaller ve uzmanlar gibi
alternatif kaynaklar sunmak

• Ö¤renenin ö¤renebilece¤i pek çok
kaynaktan birisi olmak

• Aç›k uçlu sorular sormak, ö¤renenle-
ri kendi sorular› ve yan›tlar›n› düflün-
meye yönlendirmek

• Sorular› cevapland›rmak için zaman
tan›mak

• Ö¤renenleri olaylar›n nedenlerini ve
sonuçlar›n› bulmaya teflvik etmek

• Ö¤renenleri kendi düflüncelerini test
etmeye, kendi sorular›n› yan›tlamaya
ve kendi varsay›mlar›n› oluflturmaya
teflvik etmek

• Ö¤retici fikri ya da kitapta yaz›lanlar-
dan önce ö¤renen fikirlerini araflt›rmak

• Ö¤renenleri di¤er bireylerin kavram-
lar›n› sorgulamaya teflvik etmek

• ‹flbirli¤i, bireysel sayg›y› vurgulayan
iflbirlikli ö¤renme stratejileri kullan-
mak

• Yans›tma ve analiz için yeterli zaman
tan›mak, ö¤renenlerin tüm fikirlerini
dikkate almak ve de¤er vermek

• Analiz etme, yaratma gibi üst düzey
biliflsel kavramlar› kullanmak

• Kendini analizi desteklemek 

Ö¤renenler, ö¤reticinin kafas›ndaki
tek do¤ruyu bulmak zorunda b›rak›lma-
mal›d›r. Yap›land›rmac› bir ö¤renme or-
tam› düzenleme ö¤reticiler için s›k› bir
çal›flmay› gerektirir. Yap›land›rmac› ö¤-
reticiler, ö¤renenlerin önceki yaflant›lar-
la okula geldi¤ini ve ö¤renenlerin önbil-
gileri ile yeni bilgi aras›nda ba¤lant› kur-
mak gerekti¤ini anlam›fllard›r. 

Yap›land›rmac› Ortamlarda
Ö¤renen 
Etkin bir ö¤retim için ö¤reticinin ortam
atmosferinde bütün iletiflimlere aç›k ol-
mas› gerekmektedir. Ö¤retici-ö¤retici,
ö¤retici-ö¤renen etkileflimi yan›nda ö¤-
renen-ö¤renen etkileflimine de imkân
haz›rlamal›d›r. Örne¤in, grup tart›flma-
lar›, örnek olay incelemeleri, problem
çözme gibi yöntemleri uygulayan ö¤reti-
ci, ö¤renenlerinin kendi aralar›nda ko-
nuflmalar›na, birbirlerinden etkilenmele-
rine ve birbirinden bir fleyler ö¤renmele-
rine yard›mc› olmal›d›r. Özetle etkin ö¤-
renme sürecinde ö¤reticinin; kolaylaflt›-
r›c›l›k, araflt›r›c›l›k ve tasar›mc›l›k olmak
üzere üç temel görevi vard›r (11).

Ö¤renenler bilgiyi pasif olarak almak
ve ezberlemek yerine ö¤renme sürecin-
de sorumluluk almal›d›r. Bilgiyi yap›lan-
d›ran ö¤renenler, gerekti¤i durumlarda
bilgi ve becerilerini kullanarak karfl›lafl-
t›klar› problemleri çözebilirler. ‹nsanlar
günlük yaflamlar›nda pek çok problemle
karfl› karfl›ya kalmaktad›rlar. Okullar›n
kendi problemlerini çözebilen bireyler
yetifltirmesi gerekmektedir. Oysa okul-
larda s›kl›kla karfl›lafl›lan ö¤retici mer-
kezli, ö¤renene etkin olma flans› tan›-
mayan, bilginin yaln›zca hat›rland›¤› et-
kinlikler mekanik ö¤renmeyi gerçeklefl-
tirmekten ileriye gidememektedir. 2005; 8(3) 8800
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Ö¤reneni merkeze alan etkinliklerin
a¤›rl›kl› olarak kullan›ld›¤› yap›land›rma-
c› ortamlarda, bireyler kendi kendine
ö¤renme olana¤›na kavuflmaktad›r. Ö¤-
renenler, ö¤retimin planlanmas›, uygu-
lanmas› ve de¤erlendirilmesi aflamalar›-
na etkin biçimde kat›l›rlar. Önemi e¤i-
timciler taraf›ndan her f›rsatta vurgula-
nan problem çözme becerisi tüm ö¤re-
nenlere mutlaka kazand›r›lmal›d›r. Çün-
kü bilgiyi alan de¤il, kullanabilen ve ken-
di bafl›na ö¤renebilen bireyler bilgi ve
teknolojideki h›zl› art›flla bafla ç›kabile-
cektir. Problem çözme, beraberinde
elefltirel ve yarat›c› düflünmeyi de getir-
mektedir. Elefltiren, sorgulayan ve prob-
lemlere yarat›c› çözümler üreten ö¤re-
nenler, ülkelerin geliflmesini etkileye-
cektir. 

Phillips yap›land›rmac› yaklafl›mda
ö¤renen bireylerin üç rolü üzerinde dur-
maktad›r (12).

•• EEttkkiinn  öö¤¤rreenneenn::  Bilgi ve anlay›fl etkin
bir biçimde kazan›lmaktad›r. Yap›-
land›rmac›l›k ö¤renene ö¤renme sü-
recinde etkin bir rol yüklemektedir.
Yap›land›rmac› ortamlarda yaln›zca
dinleme, okuma ve rutin etkinlikler
yerine, tart›flma, hipotezler olufltur-
ma, araflt›rma, sorunlar› irdeleme et-
kinlikleri a¤›rl›kl›d›r.

•• SSoossyyaall  öö¤¤rreenneenn:: Bilgi sosyal ortam-
larda yap›land›r›lmaktad›r. Yap›lan-
d›rmac›l›kta bilginin sosyalleflerek
yap›land›r›ld›¤› önemle vurgulan-
maktad›r. Bilgiyi yap›land›rmada bi-
reylerle etkileflim içinde olmak gerek-
mektedir.

•• YYaarraatt››cc››  öö¤¤rreenneenn::  Bireyler bilgiyi ye-
niden yaratma ihtiyac› içindedir. Ö¤-
reticiler ö¤renenlerin bilimsel kuram-
lar›, farkl› bak›fl aç›lar›n› keflfetmele-
rine olanaklar haz›rlamal›d›r.

Ö¤renenlerin ö¤renme sürecinde et-
kin olabilmeleri için, ö¤reticinin rehberli-
¤ine ihtiyaçlar› vard›r. Yap›land›rmac›
ö¤renme, ö¤reticinin sorumlulu¤u b›rak-
t›¤› anlam›na gelmez. Ö¤reticinin rolü
ö¤renenlerin ö¤renmesine yard›mc› ol-
mak için iflbirli¤i yapmakt›r. Ö¤retici ö¤-
renen etkinli¤i ve ö¤renmesini izleyen
pasif bir birey de¤ildir, ö¤reneni destek-
lemesi gerekir. 

HIV/AIDS Programlar›na
Yönelik Do¤urgular
Yap›land›rmac› yaklafl›mda bilginin, ö¤-
renenin önceki de¤er yarg›lar› ve ya-
flant›lar› taraf›ndan üretildi¤i düflünülür.
Gerçek bilgi, bireyin yaflant›s›ndan ba-
¤›ms›z olarak gerçekleflemez. Yap›lan-
d›rmac›l›k, pozitivist yaklafl›m›n tersine
bilgi ile birey aras›ndaki ikili¤i, gerçekli-
¤in bireyden ba¤›ms›z gerçekleflti¤ini ve
baflka biri taraf›ndan aktar›labilece¤ini
kabul etmez. Piaget’nin de vurgulad›¤›
gibi yap›land›rmac›l›kta bilgi, uyum sa¤-
lay›c› bir faaliyettir. Yap›land›rmac› yak-
lafl›mda d›fl dünyadaki olay ve durumla-
r›n do¤ru temsil edilmesi anlam›ndaki
gerçek yerine yaflayan kavram› kullan›l-
maktad›r. Yap›land›rmac› yaklafl›mda
kavramlar, modeller, kuramlar yaflayan
süreçlerdir. Dünyay› tan›mlamak için tek
bir gerçek yoktur (13).

Günümüzde HIV/AIDS ile ilgili bilgiler
özellikle örgün e¤itimin yüksekö¤retim
aflamas›nda verilmektedir. Ancak yurt
d›fl›nda sözü edilen konu okul öncesi
aflamaya kadar inmifltir. 2004 y›l›nda
yap›lan bir çal›flmada ilkö¤retim prog-
ramlar›n›n ikinci aflamas›nda bile
HIV/AIDS konusunun yetersiz ve konu
merkezli ifllendi¤i ortaya ç›km›flt› (14).

Öncelikle ilkö¤retim programlar›n›n
birinci aflamas›nda gerçeklefltirilen de-
¤iflim flimdileri 6, 7  ve 8. s›n›flar› kapsa-
yacak biçimde genifllemekte ve 2007 y›-
l› itibar› ile ortaö¤retim aflamas›nda uy-
gulanmaya bafllanacakt›r. Dolay›s› ile
HIV/AIDS ile ilgili hizmet öncesi ve hiz-
met içi e¤itim programlar›n›n da bu an-
lay›fla dayal› gelifltirilmesi önem tafl›-
maktad›r (15,16).

Birçok ülkede yap›land›rmac› yaklafl›-
ma geçifl; hedefler kadar içerik, ö¤retim
süreçleri ve s›nama durumlar›n› da de¤i-
flime u¤ratm›flt›r. Tabldot bir anlay›fl ye-
rini alakart bir yaklafl›ma b›rakmaya bafl-
lam›flt›r. Bilginin yutulmas›ndan çok çi¤-
nenmesine dayal› bir felsefi de¤iflim ya-
flanm›flt›r. Özellikle etkin ö¤renme stra-
tejilerinin gündeme gelmesi ö¤retici dav-
ran›mlar›nda bile de¤iflikli¤e yol açm›fl-
t›r. Örne¤in Tablo 1’de klasik ve yap›lan-
d›rmac› ortamlarda kullan›lan dil ile ilgili
bir karfl›laflt›rmaya yer verilmifltir: 2005; 8(3) 8811
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Yap›land›rmac› ile klasik ortamlar›na
iliflkin karfl›laflt›rmalara dayal› olarak
HIV/AIDS ile ilgili bir oturumdaki örnek
de¤iflimler ise Tablo 2’de örneklendirile-
rek verilmifltir. 

Tablodaki sütunlar izlendi¤inde özel-
likle program tasarlarken hedefler ba¤-
lam›nda HIV/AIDS ile ilgili bilgilerin ön-
ceden haz›rlan›p ö¤renenlere gönderil-
mesi, dersin ise daha çok bu bilginin ya-
p›land›r›lmas› için kullan›lmas› gerekli-
dir. Seminer tarz›ndaki programlarda bi-
reye göre farkl› kazan›mlar çok daha
de¤erlidir. ‹çerik aç›s›ndan bak›ld›¤›nda
HIV/AIDS’le ilgili temel ilke ve kavramlar
hareket noktas›d›r. Ülkemizde yürütülen
çal›flmalarla benzeflmekle birlikte bilgi-
deki genifllik ve derinleflme ba¤lam›nda
farkl›laflmaktad›r. Çünkü program daha
çok ö¤renci sorgular›na göre ilerlemek-
tedir. Ö¤renme kaynaklar› aç›s›ndan
bak›ld›¤›nda özellikle HIV/AIDS ile e¤i-
tim etkinliklerinde bulunan kurum ve ku-
rulufllar›n etkinliklerinde sadece bir kita-
ba ba¤›ml›l›k yarat›lmamakla birlikte ö¤-
renen çal›flmalar›yla bu daha zenginlefl-
tirilebilir. Hacettepe Üniversitesi AIDS
Tedavi ve Araflt›rma Merkezi’nin etkin-
liklerinde kitab›n yan› s›ra; dergi, farkl›
alanlardan uzmanlar, canl› kaynaklar,
bu hastal›kla mücadele edenler, ilgili bi-
limsel etkinliklere kat›l›m gibi çeflitli or-
tam ve olanaklar say›labilir.

Yap›land›rmac› anlay›flta ö¤retim
hizmetini etkileyen unsurlar›n bafl›nda
ö¤renenin sahip oldu¤u bireysel özellik-
ler ve ön bilgi düzeyi gelmektedir. Bu
nedenle öncelikle programa bafllama-
dan önce ö¤renenlerin çeflitli yollarla ön
bilgi düzeyinin belirlenmesi zorunludur.
Bu do¤rultuda içerik ö¤renen gereksi-
nimlerine göre ö¤renen ve ö¤retici tara-

f›ndan birlikte yap›land›r›lmal›d›r. Bu du-
rumda ö¤retici sadece HIV/AIDS ile ilgi-
li alt konu alan› bilgi vericisi de¤il ayn›
zamanda sürece rehberlik eden, içeri¤i
tasarlayan ve kolaylaflt›ran bir kimlik içi-
ne bürünecektir. Ö¤reticideki bu de¤i-
flim ö¤renende de çeflitli de¤iflimleri te-
tikleyecektir. Araflt›ran, elefltiren, sorun
çözen, düflünen bilgiyi toplayan, analiz
eden ve sunan bir kifli olarak ö¤renen,
bir bilgi olmaktan öte bulafl yollar›n› ya-
flamsal önemi oldu¤u için ö¤renecektir.
Her programda bu nedenle konu seçimi
iste¤e ba¤l› olmak üzere, ö¤renenlere
çeflitli akademik sorumluluklar verilmeli-
dir. Ö¤renen sadece dinlemek için mi-
safir konumunda etkinli¤e kat›lmamal›-
d›r. De¤erlendirmede ö¤retici taraf›ndan
yap›lan, onun karar›na b›rak›lan s›nav-
lar› kullanmak yerine biçimlendirici ve
geliflimsel de¤erlendirme yaklafl›m›na
dayal› gözlemler, proje çal›flmalar›, ö¤-
renen dosyalar› kullan›lmal›d›r. Bunun
için HIV/AIDS ile ilgili temel çal›flma
alanlar› derinlemesine belirtilmelidir.

Sonsöz
Yap›land›rmac› ö¤renme etkinliklerinin
uyguland›¤› de¤iflik araflt›rmalar ince-
lendi¤inde ilk basama¤›n ö¤renen ilgisi-
ni çekmek oldu¤u görülmektedir. Bunun
için bir gösteri sunulabilir, veriler göste-
rilir ya da bir film seyrettirilir. Ö¤renenle-
rin konu ile ilgili ön kavramlar›n› ortaya
ç›karmak için aç›k uçlu sorular sorulur.
Daha sonra, var olan bilgileri ile uyufl-
mayan baz› bilgiler ya da veriler sunu-
lur. Ö¤renenlerin görev almalar›na izin
verilir. Önceki bilgilerle farkl› bilgi ara-
s›nda uzlaflma sa¤lamak için ö¤renen-
lerin küçük gruplarda hipotez kurmalar›
ve deney yapmalar› sa¤lan›r. Küçük
grup etkilefliminde ö¤reticinin rolü, kay-2005; 8(3) 8822
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TTaabblloo  11::  KKllaassiikk  vvee  yyaapp››llaanndd››rrmmaacc››  oorrttaammllaarrddaa  kkuullllaann››llaann  ddiilliinn  kkaarrflfl››llaaflfltt››rr››llmmaass››

KKllaassiikk  DDiill YYaapp››llaanndd››rrmmaacc››  DDiill

Bugün size bulafl yollar›n› ö¤retece¤im. Bugün bulafl yollar›n› ö¤reneceksiniz. 
Sunu plan›m› de¤ifltirmeliyim. Ö¤renme plan›n› de¤ifltirmelisiniz.
Bu ders CYBH konusunu tamamlamal›y›m. Gelecek ders CYBH konusunu

keflfedeceksiniz.
Hangi üniteyle ilgili çal›fl›yorsun? Ne araflt›r›yorsunuz?
Bugün kaç kifli sunu yapacak? Bugün kaç kifli ö¤renme yaflant›lar›n›

paylaflacak?



nak olarak gruplar aras›nda dolaflmak
ya da ö¤renenlerin çal›fl›lan ilke ile ilgili
fikir gelifltirmesine yard›mc› olacak so-
rular sormakt›r. Etkinlikler için yeterli za-
mandan sonra, gruplar fikirlerini grupla
tart›fl›r ve bir karara var›lmaya çal›fl›l›r
(17,18,19,20,21,22).

Yap›land›rmac›l›k, bilgi kazan›m› ve
oluflturma sürecidir. Yap›land›rmac›l›k
temelinde nesnelcili¤in oldu¤u biliflsel
kuramlardan geliflmifltir. Biliflsel kuram-
lara göre ö¤renme, do¤rudan gözlen-
meyen zihinsel bir süreçtir. Yap›land›r-
mac› bak›fl aç›s›na göre bilgi, ö¤renenin 2005; 8(3) 8833
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TTaabblloo  22::  YYaapp››llaanndd››rrmmaacc››  vvee  kkllaassiikk  oorrttaammllaarraa  iilliiflflkkiinn  kkaarrflfl››llaaflfltt››rrmmaallaarraa  ddaayyaall››  oollaarraakk  HHIIVV//AAIIDDSS
iillee  iillggiillii  öörrnneekk  ddee¤¤iiflfliimmlleerr

KKllaassiikk  OOrrttaamm NNiitteelliikk YYaapp››llaanndd››rrmmaacc››  OOrrttaamm

Ö¤renenden beklenen bilgiyi
hat›rlamas›d›r. Hat›rlanacak
bilgi ö¤reticinin söyledi¤i ya da
ö¤renenin okudu¤u olabilir. 

E¤itim program›ndaki bafll›k-
lard›r. Konu mant›ksal bir bü-
tünlük içinde ve programdaki
s›ras›na uyularak ifllenir. Ko-
nular derinli¤ine inilmeden ve
di¤er alanlarla iliflki kurulma-
dan incelenir.

Ortam ve ortamdaki araçlard›r.
Temelde ders kitab› vard›r.

D›flsal pekifltireç, ipucu, dönüt
ve tekrar› sa¤lamak önemlidir. 

Ö¤retici kontrolündedir. Ö¤reti-
ci anlat›r, örnek verir, ö¤renen-
lerin hat›rlamas› ve tekrarla-
mas› istenir. Konular kitapta
yer ald›¤› biçimde ifllenir. Ö¤-
renen-ö¤renen etkileflimi s›n›r-
l›d›r.

Bilgiyi anlatan kiflidir.

Bilginin pasif al›c›s›d›r.

Konu ve miktar her ö¤renen
için ayn›d›r. Ö¤retici taraf›ndan
belirlenir. Okuma-yazmaya yö-
neliktir.

Ö¤retici taraf›ndan yap›l›r. Ka-
rar vericidir. Davran›fl›n basa-
maklar› incelenir. Gözlenebilen
ve ölçülebilen davran›fllard›r.
S›navlar kullan›l›r.

Ö¤renenlerin problem çözme bilgi ve be-
cerisini kazanmas› beklenir. Bilgiyi hat›r-
lamak yeterli de¤ildir. Her ö¤renen kendi
ö¤renme hedefine ö¤retici ile birlikte ka-
rar verir.

Temel kavramlar ve ilkelerdir. Ö¤renen
sorular› dikkate alarak konular› hem ge-
niflli¤ine hem de derinli¤ine inceleyerek
flekillendirilir.

Ortam, ortam d›fl› çevre ve gerçek yaflam
e¤itim ortam›d›r. Ders kitab›n›n yan›nda
uzmanlar, geziler, incelemeler, teknolojik
araç-gereçler kullan›l›r.

Ö¤renmeye etki eden bireysel özellikler,
önbilgiler ve içsel pekifltireç önemlidir.

Ö¤renen ve ö¤retici karar verir. Yüzeysel
konular›n tekrarlanmas› yerine uygulama
flans› tan›n›r, konu derinli¤ine incelenir.
Deneyler, incelemeler ve projeler temel
al›n›r. Ö¤renen- ö¤renen etkileflimi önem-
lidir.

Çevreyi düzenleyerek ö¤reneni etkin k›-
lan kiflidir. K›lavuz rolündedir, etkileflimi
sa¤lar. Ö¤renenlerinden de ö¤renir. Es-
nektir, de¤ifliklik ve yeniliklere aç›kt›r.

Araflt›ran, elefltiren, problem çözen, dü-
flünen kiflidir. Bilgiyi toplar, analiz eder ve
sunar.

Seçimliktir. Ö¤renen istedi¤i konuda iste-
di¤i derinlik ve genifllikte haz›rlar. Araflt›r-
maya yöneliktir.

Ö¤retici- ö¤renen taraf›ndan yap›l›r. Bi-
çimlendirici ve geliflimseldir. Biliflsel bece-
ri / anlaml› bilgi de¤erlendirilir. Gözlemler,
proje çal›flmalar›, ö¤renen dosyalar› kul-
lan›l›r.

HHeeddeefflleerr

‹‹ççeerriikk

ÖÖ¤¤rreennmmee
kkaayynnaakkllaarr››

ÖÖ¤¤rreettiimm  hhiizzmmee--
ttiinnii  eettkkiilleeyyeenn
ddee¤¤iiflflkkeennlleerr

ÖÖ¤¤rreennmmee
eettkkiinnlliikklleerriinniinn
ppllaannllaannmmaass››  vvee
uuyygguullaannmmaass››

ÖÖ¤¤rreettiicciinn  rroollüü

ÖÖ¤¤rreenneenniinn  rroollüü

ÇÇaall››flflmmaallaarr

DDee¤¤eerrlleennddiirrmmee



de¤er yarg›lar› ve yaflant›lar› taraf›ndan
üretilmektedir. Bilgi çevreden pasif bir
biçimde al›nmaz, alg›lanan birey taraf›n-
dan etkin olarak yap›land›r›l›r. Yap›lan-
d›rmac› ö¤renme kuram›; bireylerin ken-
di ö¤renmelerine etkin biçimde kat›ld›k-
lar›nda daha fazla ö¤rendikleri ve kendi-
leri için keflfederek, araflt›rarak ve çevre
ile iletiflim kurarak kendi bilgi yap›lar›n›
infla ettikleri varsay›mlar› üzerine kurul-
mufltur.  

Yap›land›rmac› bir ö¤retici olmak,
ö¤renenin nas›l ö¤rendi¤ini bilmeyi ve
ö¤renmeyi motive etmeyi gerektirir. Ya-
p›land›rmac›l›kta ö¤reticiler, ö¤renenle-
rin kendi bilgilerini etkin olarak yap›lan-
d›rabilece¤i ö¤renme ortamlar› düzenle-
melidir. Bu s›n›flarda ö¤reticinin rolü
azalmak yerine daha artmakta ve
önemli duruma gelmektedir. Klasik or-
tamlarda bir ö¤retici s›n›f›n önünde, ko-
nuflman›n ço¤unu yaparken ve ö¤rene-
ne bilgiyi aktarmaya çal›fl›rken görebili-
riz. Yap›land›rmac› s›n›flarda ise, ö¤re-
nenler küçük gruplarda çal›flmakta,
problem çözmekte, görüfllerini paylafl-
makta, bilgi toplamakta ve analiz et-
mekte, ortak kararlara varmaktad›r. Ö¤-
retici ö¤renenlerin çal›flmalar›n› izleye-
rek, gerekti¤inde rehberlik yapmakta,
öneride bulunmakta ve ö¤renenlerin so-
rular›n› kendilerinin yan›tlamalar›na ola-
nak yaratmaktad›r. 

Yap›land›rmac› ö¤renmeler de¤er-
lendirilirken, ö¤renenlerin belirli yorum-
lar› yap›p yapmad›¤›na bakmak yerine,
yan›tlar› ne derece formüle edebildikleri
ve tart›flt›klar› dikkate al›n›r. De¤erlen-
dirme ö¤renmenin sonunda yap›lan ve
ö¤renen baflar›s›na karar vermek için
uygulanan bir faaliyet de¤ildir, süreçle
birlikte devam eder. Ürün ve süreç de-
¤erlendirme birlikte kullan›l›r. De¤erlen-
dirmenin amac›, ö¤renenin geliflimini iz-
lemek ve ö¤renmesini kolaylaflt›rmakt›r.
Bu amaçla çoktan seçmeli testler yeri-
ne, ö¤renenin bildi¤ini en iyi biçimde or-
taya koymas›n› sa¤layan performans
de¤erlendirme, günlükler, gözlemler,
seçki dosyalar›, projeler, grup çal›flma-
lar› gibi de¤iflik araçlar ve yöntemler
kullan›l›r. Ancak, yap›land›rmac› ö¤ren-
me kuram›n›n her düzey ve her ders için

en iyi ö¤renme yaklafl›m› oldu¤u ve ö¤-
renenlerin bilgiyi anlamland›rmalar›n›n
tek yolu oldu¤u düflünülmemelidir. Bu
do¤rultuda yurt d›fl›nda yap›land›rmac›
yaklafl›ma göre düzenlenen programlar
ülkemizde de gereksinim analizleri çer-
çevesinde gelifltirilmelidir.
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